


အပိုငး်	၁

အြပငက်	ဆူညသံေံတွေကာင့်	သူမအိပေ်နရာမှ	လန်ိုးလာခဲ့သည။်	ဒီေန

က	 ေကျာငး်ပိတရ်ကြ်ဖစသ်လို	 လူကေခါငး်ကိုကေ်နတာမို	 မထေသးဘဲ

ဆကအ်ိပေ်နတာြဖစ၏်။	 အခုေတာ	့ ဘယလ်ိုမှဆကအ်ိပလ်ို	 မရေလာက်

ေအာင	်အသေံတွက	ဆူလွနး်လှသည။်

"ေဖေဖနဲေမေမ	ဘာြဖစေ်နတာလဲ"

သူမအသံကားေတာ	့ ေဖေဖက	 သူမဘကအ်ား	 ေဒါသတကီး	 ေလာက်

လှမး်လာပီး	...		...

"ြဖနး်…"

ိုကခ်ျကက်	ြပငး်လွနး်တာေကာင့်	လူကကမး်ြပငေ်ပ	လဲကျသွားရပီး	ပူ

ထူသွားတဲ့	ပါးတစဖ်ကက်ို	လကြ်ဖင့်အုပက်ာ	နားမလညစ်ွာ	ဖခငြ်ဖစသ်ူကို

ကည့်လိုကသ်ည။်

"သမီးဘာလုပလ်ိုလဲ	ေဖေဖ"

"မေမးနဲ	နင့်ပါးစပက်	အေဖလိုေခတာလညး်	မကားချငဘ်ူး"

ေမေမကိုကည့်လိုကေ်တာ	့ မျက်ှာလဲကာ	 က်ကီးတငင	် ငိုေကး

ေနသည။်	ဘာေတွလဲ	ဘာေတွြဖစေ်နတာလဲ။

"မဟုတဘ်ူးေလ	သမီးမသိတဲ့ကိစကို	ေမးမှြဖစမ်ှာေပါ"့

"ငိုမေနနဲ	မငး်သမီးကို	အဲ့ဖုနး်ယူပီးြပလိုက"်

အကံို	 တငး်တငး်ေစထ့ားတာေကာင့်	 ေမးိုးေတွက	 ေထာငက်ားေနပီး



မျကဝ်နး်တိုကလညး်	 ေဒါသေကာင့်	 စူးရဲေန၏။	 ေဖေဖ	 ဒီလိုေဒါသထွက်

တာ	သူမ	ပထမဆုံးြမငဖ်ူးြခငး်ပါ		...	။

ေမေမကမး်ေပးလာတဲ့	 ဖုနး်ကိုသူမယူပီး	 ေပေနတဲ့	 Videoတစခ်ုကို	 ဖွင့်

ကည့်လိုကရ်ာ	 ချကခ်ျငး်ပဲ	 လူကမူးမိုက်ပီး	 လကထ်ဲက	 ဖုနး်ပါကျလုနီးနီး

ြဖစသ်ွားရသည။်

"ဘယလ်ိုလဲ	ဣေရှင	်ေကျာငး်ဆရာမရဲ	...		...	"

ေဖေဖရဲ	ခနဲတဲ့တဲ့အေမးက	သူမကို	ရှကရ်ွံသိမင်ယေ်စသည။်

"ဒီvideoက	ဘယက်ရတာလဲ"

"အဲ့ေမးခွနး်ကို	 မေမးခင	်အဲ့video	ဘယေ်လာကထ်ိ	 ြပန်သွားပီလဲဆိုတာ

သိသင့်တယ	်နငဆ်က်ကည့်	ကည့်ေလ"

ကည့်ိုငစ်ွမး်လညး်	မရှိေတာပ့ါဘူး	အခုေလာကဆ်ို	ေတာေ်တာေ်လး	ြပန်

ေနေရာေပါ။့	လုပရ်ကလ်ိုကတ်ာ	ေမာငရ်ယ	်	...	။	videoဟာ	သူမနဲေမာငရ်ဲ	

...	 	ဆက်ပီးမေြပာဝံ့ေအာင	် ြမနမ်ာမိနး်ကေလးတစေ်ယာက	်အေနနဲ	 ရှက်

ဖွယြ်ဖစရ်ပ။်	သူမလို	ေကျာငး်ဆရာမတစေ်ယာက	်အတွကဆ်ို	ပိုလိုပင	်ဆိုး

ေသးသည။်	ဒါေပမဲ့	ဒီကိစေတွြဖစရ်ချငး်မှာ	သူမအလိုတူလို	မဟုတခ်ဲ့သလို

သိပင	်မသိခဲ့ရတဲ့	ကိစတစခ်ု	ေမာင	်ဘာေကာင့်	အခုလိုလုပခ်ဲ့တာလဲပဲ	သိ

ချငမ်ိသည။်

"ေဖေဖ	ဒီကိစကေလ	သမီးမသိဘူး"

"နင့်မသိလညး်	အဲ့ထဲက	ပါတဲ့ေကာငမ်ကနငေ်လ"

ေဒါသေကာင့်	 ေဖေဖပ့ါးစပက်	 ေကာငမ်ဆိုပီး	 ရင့်သီးစွာ	 ထွကလ်ာခဲ့

သည။်	ေမေမငိုေနတာကို	ကည့်ပီး	သူမပါငိုမိ၏။

"သမီးဟုတပ်ါတယ	် ဒါေပမဲ့	 သမီးအဲ့ကိစကိုမသိဘူး	 ဘယလ်ိုြဖစခ်ဲ့မှနး်



လညး်	စဉး်စားမရဘူး"

"နငစ်ဉး်စားမရလညး်	ြဖစသ်ွားပီးပီ	အခုငါဘယမ်ျက်ှာနဲ	အြပငထ်ွကရ်

မလဲ	 ေကျာငး်ဆရာမတစေ်ယာက	် လုပေ်နတဲ့	 နင့်ရဲအရှကသ်ိကာေတွက

ေရာ		...	"

"ေဖေဖရယ	် သမီး	 ေနာကေ်ကျာကို	 ဓားနဲထိုးခရံတာပါ	 ကိုယခ်ျစရ်သူရဲ

လှည့်စားြခငး်ကို	ခခံဲ့ရတာပါ"

"နငက်ေလးလား	အဲ့လိုလုပခ်ရံေအာင	်နငက်ကေလးလား	ရှငး်သန်ြဖစင်

ဟမ	် နင့်မှာ	 အဲ့လိုလုပခ်ရံေလာကသ်ညအ်ထိ	 မသိရေအာင	် ဦးေှာက်

အသိတရားေတွ	မရှိေတာလ့ိုလား"

ေြပာေနရငး်	ေဖေဖအ့သေံတွက	တုနက်ာ	မျကရ်ညေ်တွပါ	ကျလာသည။်

"သမီးဒီကိစကို	ရငဆ်ိုငေ်ြဖရှငး်ပါမ့ယ"်

"ဘယလ်ိုပုံမျိးနဲ	 ဒီပတဝ်နး်ကျငန်ဲ	 internetသုံးေနတဲ့	 လူေတွရဲ	 အကည့်

ကို	ဘယလ်ိုရငဆ်ိုင်ပီး	ေြဖရှငး်မှာလဲ		...		ရှငး်သန်ြဖစင	်"

အခုချိနမ်ှာ	 အေြဖမေပးိုင။်	 သားဖသုံးေယာကလ်ုံး	 ဖကက်ာ	 ငိုေနကရ

ေတာသ့ည။်	နနံကခ်ငး်ရဲ	အစမှာ	မျကရ်ညေ်တွနဲ	အစြပရေတာ၏့။	သိပက်ို

ေပျာရ်ငဖ်ွယေ်ကာငး်တဲ့	မိသားစု၊	ေအးချမး်တဲ့	သူမရဲဘဝေလးဟာ	ဖျကဆ်ီး

ခရံလို	 ပျကစ်ီးကာနီးြဖစေ်နရပီ	 ဒါေတွက	ဘယသ်ူေကာင့်လဲဆိုရင	်ေမာင့်

ေကာင့်ပါလား	ေတွးမိေတာ	့နာကျငမ်ိသား		...	။

"ေဖေဖ	 အခုကိစအတွက	် အြမနဆ်ုံးလကထ်ပရ်ေအာင	် ကိုရဲတိုကို	 ေြပာ

လိုကပ်ါမ့ယ"်

လူတိုငး်က	 သူမကိုကည့်ပီး	 တီးတိုးေြပာဆိုေနကတာကို	 မကား

ဟနေ်ဆာငေ်နရသည။်	 အခုလိုေခတမ်ှာ	 ထိုသိုvideoေတွြပန်ေနတာ



အလိုတူလိုြဖစြ်ဖစ	် အလိုမတူလိုဘဲြဖစြ်ဖစ	် အမှားဟာ	 မိနး်ကေလးေတွ

သာ။	 လကည်ိးထိုး	 အထငေ်သးခရံတာလဲ	 မိနး်ကေလးေတွပါပဲေလ။

တရားစွဲလို	 တရားရငဆ်ိုငရ်ြပနရ်ငလ်ညး်	 အရငဆ်ုံး	 အရှကက်	 ကွဲရ

ြပနသ်ည။်	ကိုယက်	ေငွမရှိသူမို	ဂုဏရ်ှိ	ေငွရှိသူေတွက	အိုငရ်ပီး	ကိုယက်

တစရ်ှကက်ေန	ှစရ်ှကြ်ဖစရ်ဦးမယ	် 	 ...	 	 ဒီကိစြဖစရ်ြခငး်မှာ	သူမချစသ်ူနဲ

သူမတို	 ေကျာငး်ဆငး်ချိနမ်ှာ	 ေတွြဖစ်ကသည။်	 ပီးေတာ	့ သူမကိုေမာငက်

အေမာေြပ	အေအးတိုကသ်ည။်	အဲ့ေနာကပ်ိုငး်သူမ	မမှတမ်ိေတာ။့	ဒါေတွကို

ေြပာြပေတာေ့ရာ	ဘယသ်ူက	ယုံချငမ်ှာလဲ		...

"ေမာင"်

ေမာင့်	အပနး်ေြဖေနကျ	တိုကခ်နး်ကိုေရာကခ်ဲ့ေတာ	့ေမာင့်ေဘးမှာ	ေမာင့်

သူငယခ်ျငး်ေတွနဲ	 ေမာငက်	 ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာကက်ို	 ဖကထ်ားကာ

နမး်ေနသည။်	သူ	သူငယခ်ျငး်ေတွ	 ရှိရကန်ဲေတာင	် မရှကမ်ရွံ။	 ဒီလိုေကာင်

ေလးနဲ	 သူမ	 ဘာေကာင့်	 ချစသ်ူြဖစခ်ဲ့တာလဲဆိုတာကို	 စဉး်စားမရခဲ့	 	 ...

	ေမာင့်စကားေတွမှာ	သူမ	ရငခ်ုနခ်ဲ့တာေကာင့်လား	 	 ...	 	ေဖေဖဟာ	ေမာင့်

ဒယဒ်ီကုမဏီက	 ဝနထ်မး်တစေ်ယာက	် ေဖေဖက့ုမဏီကို	 ေကျာငး်သွားချိန်

တိုငး်	 သူမထမငး်ချိင့်	 ဝငပ်ိုရငး်	 ေမာငန်ဲဆုံစညး်ခဲ့ရပီး	 ေနာကပ်ိုငး်မှာ

ေမာငက်	 သူမအား	 ချစစ်ကားဆိုလာခဲ့သည။်	 အဆင့်တနး်ချငး်	 မတူတာမို

သူမြငငး်ခဲ့ေပမယ့်	 ေနာကပ်ိုငး်မှာ	 ေမာင့်အေြပာေတွေအာက	် နစေ်မျာပီး

ှလုံးသားက	 ခံိုငရ်ညစ်ွမး်	 မရှိေတာတ့ာေကာင့်	 သူမတို	 ချစသ်ူြဖစခ်ဲ့ရ

သည။်	လူကီးေတွကလညး်	သေဘာတူခဲ့တာေကာင့်	အရာရာဟာ	ေချာေမွ

ခဲ့၏။	အခုများမှာေတာ	့	...

"ေဟာ	ေကျာငး်ဆရာမကီး	ေရာကလ်ာပါပီလား	ဗျ		...		videoကည့်ပီးပီ

ထငတ်ယ	်ကညရ်ဲလား	မ			...	"



ခပေ်လှာငေ်လှာင	်ေမာင့်အေြပာေတွေကာင့်	သူမ	ရှကရ်ွံထူပူသွားရသည။်

ေသချာပါပီေလ	သူမေတွးခဲ့သလို	ေမာငပ်ါပဲ။

"ေမာင	် မငး်နဲငါက	 လူကီးသိရှင်ကားတွဲပီး	 မကာခငမ်ှာေတာင်

လကထ်ပရ်ေတာမ့ယ	်လူေတွပါေမာင	်ဘာလိုအခုလိုလုပတ်ာလဲ		...	"

"ကျစ…်	ခငဗ်ျားက	သိပတ်ုံးတာပဲ	အခုချိနထ်ိ	နားမလညေ်သးဘူးလား	...

	ခငဗ်ျားလို	ကနေ်တာ့်ဒယဒ်ီုံးက	အလုပသ်မားသမီး	ိုးိုးေကျာငး်ဆရာမ

သာမနလ်ူတနး်စားကို	ကနေ်တာ့်လိုလူက	ယူမလား	ကနေ်တာ့်မိဘေတွက

ကနေ်တာတ်ကယခ်ျစတ်ယထ်င်ပီး	 သေဘာမတူချငဘ်ဲ	 တူထားရတာ

ကနေ်တာက်	 ခငဗ်ျားကို	 တကယမ်ချစဘ်ူးဗျ	 ခငဗ်ျားပုံစကံိုကိကတ်ာ

ကနေ်တာခ်ျစရ်တဲ့သူ	 ကနေ်တာ့်မိဘေတွ	 သေဘာကျတဲ့	 ေခးမေလာငး်က

ေဟာဒီ◌က့	ြမတရ်တနာဆိုတဲ့	ေကာငမ်ေလးပဲ"

သူေဘးနားက	 ေကာငမ်ေလးကို	 သူချစရ်သူပါလို	 ေြပာြပ	 မိတဆ်ကေ်ပး

ေနသည။်	 သူစကားေတွကို	 နားေထာငေ်နရငး်	 ရငထ်ဲနင့်ေနေအာင	် ခစံား

ေနရသည။်	သူမပုံစကံို	 ကိကတ်ာလဲ	 	 ...	 	 မိနး်ကေလးပီသစွာ	 ရှိသင့်တာ

ေတွက	 သူေနရာသူရှိေနတဲ့	 သူမခာကိုယက်	 အရာေတွက	 ဒီလိုြဖစေ်စဖို

အတွကတ်ဲ့လား		...	။	နာကျငရ်ပါတယေ်မာင	်	...		ဒါနဲများ	ချစသ်ူအြဖစ	်တွဲ

ေနေသးတယ	် အစကတညး်က	 ဖျကဆ်ီးလိုကပ်ါလား	 မချစခ်ဲ့ရေတာ	့ ဒီ

ေလာကန်ာကျငရ်မှာ	မဟုတဘ်ူး		...	။

"ငါ	့ဘဝကိုလိုချငလ်ို	 မငး်ဖျကဆ်ီးချငတ်ာများ	 ငါက့ိုဟနေ်ဆာင်ပီး	 ချစခ်ဲ့

စရာ	မလိုပါဘူး		...		အစကတညး်က	မငး်		...		မငး်		...	"

"အဲ့လိုဆို	ကနေ်တာ	် ေထာငက်ျမှာေပါဗ့ျ	 	 ...	 	အခုက	 မ	ကကနေ်တာ့်ရဲ

ချစသ်ူေလ	 ...	 	 အလိုမတူရငေ်တာင	် သမီးရညး်စားချငး်ြဖစတ်ာပဲ	 ဒီကိစ

သိပမ်ဆနး်ကယဘ်ူးေလ	ဟုတတ်ယမ်လား		...	"



"ဟုတတ်ယ"်

ေဘးက	သူငယခ်ျငး်ေတွကပါ	ဝိုငး်ေထာကခ်ံကသည။်

"ချစသ်ူရညး်စားေတွ	အတူေနတဲ့	videoဆိုတာလညး်	လူတိုငး်တငေ်နတာ

ပဲ	 မ	 ရဲေအးေဆးပါ	ဘာေတွ	 ခစံားေနရတာလဲ	 	 ...	 	 ေနာကမ်တွဲြဖစေ်တာ့

မယ့်အတူတူ	ကနေ်တာက်	အမှတတ်ရြဖစေ်အာင	်လုပလ်ိုကတ်ာပါ…	မက

ေလ	သိပေ်ကာငး်တာပဲ	ပစရ်မှာေတာင	်ှေြမာတာဗျာ	အဲ	ေရရှညလ်ကတ်ွဲ

ဖို	ကျေတာလ့ညး်	မြဖစ်ိုငဘ်ူး	ဆရာမဆိုတဲ့အတိုငး်	ေနရာတကာ	ကျပက်ို

ဆရာလုပတ်ာ	မကိကဘ်ူး	"

စကားေတွက	 မျက်ှာကို	 ေရေွးပူနဲ	 ပကခ်လံိုကရ်သလို	 ပူထူသွားရ

သည။်

ေြပာရကလ်ိုကတ်ာ		...		ဒီလိုြဖစေ်နတဲ့	သားသမီးကို	မဆုံးမဘဲ	လတထ်ား

တဲ့	သူမိဘေတွရဲ	အမှားလား	လူငယဆ်ိုပီး	ကိုယေ်နချငသ်လို	ေနလိုရတယ်

လို	ထငေ်နတဲ့	သူရဲ	အမှားလား။	အယုံလွယ်ပီး	ှလုံးသားနဲရငး်ကာ	ချစခ်ဲ့

တဲ့	သူရဲအမှားလား	တကယပ်ဲေဝခွဲမရ	ြဖစခ်ဲ့ရပီ။

"မငး်	မငး်	...		လုပရ်ပေ်ကာင့်	ငါဘ့ဝရစရာမရှိေတာဘ့ူး	...		"

"လူေတွက	 ပုံကီးချဲေနလိုပါ	 မ	 ရဲ	 	 ...	 	 ဒါက	 ေယာကျ်ားနဲမိနး်မ

ြဖစ်ိုးြဖစစ်ဉတ်စခ်ုပါပဲ	...		...	"

"ဪ	 …	 ပုံကီးချဲေနတဲ့	 လူေတွရဲ	 အမှားေပါဟ့ုတလ်ား	 	 	 ...

	ြဖစ်ိုးြဖစစ်ဉတ်စခ်ုမှာ	မငး်အခုချစရ်ပါတယဆ်ိုတဲ့	ေကာငမ်ေလးနဲ	အခုလို

လူေရှနမး်ေနတာအြပင	် ငါလ့ို	 videoိုက်ပီး	 မငး်တို	လုပ်ကည့်ကပါလား	

...	"

နာကျငမ်ကို	 ေဖျာက်ပီးမျက်ှာကို	 မဲ့ကာ	 ေဒါသေတွနဲတူ	တုံြပနေ်ြပာဆို



လိုကတ်ဲ့အခါ	 	 ...	 	သူုပက်	ချကခ်ျငး်ခကထ်နသ်ွားပီး	 ေနရာမှ	ဝုနး်ခနဲထ

ကာ	သူမကို	တွနး်လှဲချလိုကသ်ည။်	ေြခေထာကက်	ေခါကသ်ွားတာေကာင့်

နာကျငမ်နဲအတူ	မျကရ်ညေ်တွ	ကျဆငး်လာ၏။

"ဒါကျပခ်ျစသ်ူဗျ	 	 ...	 	လကမ်ထပရ်ေသးဘဲ	သူရဲအပျိစငဘ်ဝကို	ကျပမ်

ဖျကဆ်ီးဘူး	 မိနး်ကေလးတစေ်ယာကက်ို	 စာနာမမရှိ	 ခငဗ်ျားမေြပာနဲ

ဆရာမတစေ်ယာကရ်ဲ	ပါးစပက်	အခုလိုထွကတ်ာ	အံ့ဩမဆုံးဘူး		...	"

နာကျငတ်ာထကပ်ိုစွာ	 သူစကားေတွေကာင့်	 နာကညး်သွားရသည။်

တရားကျဖို	 ေကာငး်လိုကတ်ာ	 …	 ကိုယခ်ျစရ်တဲ့လူရဲ	 အပျိစငဘ်ဝကိုကျ

ေတာ	့မဖျကဆ်ီးဘူးတဲ့လား

"အံ့ဩတယ	်ဟား	 ...	 	 အံ့ဩတယဟ်ုတလ်ား	 	 ...	 	 ြမင့်ြမတက်ိုကို	ဘယ်

ေနရာေတွကများ	 ြမင့်ြမတ	် ေနသလဲမသိဘူး	 နာမညန်ဲစိတဓ်ာတ	်တြခားစီ

နာမညက်ြမင့်ြမတ်ပီး	 စိတဓ်ာတက်	 ေအာကတ်နး်ကျေနတဲ့ေကာင်

နာမညေ်ခရတာေတာင	် သနတယ	် ...	 	 မငး်ဘကက်	 စာနာမမရှိဘူးဆိုတဲ့

စကားကို	 ထွကရ်ဲတယေ်နာ	် ေခွးပါးစပက်	 နတစ်ကားမထွကန်ဲ	 ငါက့ိုေရာ

နငတ်ိုက	စာနာလို	အခုလိုလုပတ်ာလား		...	"

"ဒါကေတာ"့

မျက်ှာပျကစ်ွာ	သူ	ဘာမှြပနမ်ေြပာိုငေ်တာ။့

"ကိုယ့်ချစသ်ူကိုကျေတာ	့ စာနာတတ်ပီး	သူတစပ်ါးရဲ	 သားပျိ	 သမီးပျိကို

နငတ်ိုအခုလိုလုပေ်တာ	့မစာနာတတဘ်ူးေပါ	့	...		"

စကားလုံးေတွက	 သူအကက်ို	 ထိေစတာေကာင့်	 သူဘကက်	 ြပနလ်ည်

ေြပာဆိုစရာ	စကားလုံးေတွ	ရှိမေနေတာ	့...

"ခငဗ်ျား	အခုချကခ်ျငး်	ကျပတ်ိုကခ်နး်ေရှက	ထွကသ်ွား			...	"



လဲကျေနတဲ့	သူမကို	တွဲမထူဘဲ	ေဒါသတကီးနဲ	တရွတတ်ိုက	်ဆွဲထုတက်ာ

တခံါးကို	ကမး်တမး်စွာ	ပိတလ်ိုကသ်ည။်	လူေရှသူေရှမှာဆွဲထုတ	်တွနး်လှဲခံ

ရတာ	ရစရာမရှိ	ေြပာဆိုခရံတာေကာင့်	အကံိုတငး်တငး်ကိတက်ာ	ကျလာ

တဲ့	 မျကရ်ညေ်တွကို	 ခပ်ကမး်ကမး်သုတရ်ငး်	 နာကျငမ်ကို	 နာကညး်ချက်

ေတွနဲေရာေထွး	 ပစလ်ိုကသ်ည။်	 ြမင့်ြမတက်ိုကို	 ...	 	 ...	 	 နာကညး်ချက်

ေကာင့်	ှလုံးသားမှာ	ကဗညး်ထိုးလိုကသ်ည။်

ဖုနး်ဝငလ်ာတာကို	 ကိုငလ်ိုကေ်တာ	့ ကားရတဲ့စကားက	 ေဖေဖဆုံးပီတဲ့

...		...

ငါအ့လုပက်ိုင၊်	 ငါမ့ိဘ၊	 ငါဂ့ုဏသ်ိကာေတွ	 အားလုံးပျကစ်ီးဆုံးံးေအာင်

နငလ်ုပခ်ဲ့တဲ့အတွက	်တစေ်န	 ြပနခ်စံားေစရမယ	် 	 ...	 ။	 နာကညး်မေကာင့်

မျက်ှာမှာ	 ူးညံ့မေတွ	 ေပျာကဆ်ုံးသွားရပီး	ကျလုလုမျကရ်ညေ်တွေတာင်

ရပတ်န်သွားရသည။်

***


